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主办: 家工作营志愿者吉首地区
时间：2026年5月28日


	工作营基本信息

	工作营编号
	JIA-HuN2608-SDX(Con&HW)

	项目
	清理路面、做相册本&挂门牌、party&大聚餐、主题家访、收玉米、安装宣告栏&修补天花板等

	营地地址
	湖南省吉首市泸溪县武溪镇沙渡溪麻风病康复村
	时间
	2026年8月25—8月31日

	筹办方
	家工作营志愿者吉首地区
	合作方
	无

	筹备组
	张晴，陈加乾，杨子航
	协调员
	张晴
	Tel:17872086914

	参与者
	吉首地区在校营员14人，其它地区1人，BUT1人
	
	Email:15674393351@163.com



1.背景资料
1.1 村子的情况及地理环境
沙渡溪麻风病康复村始建于1956年，位于泸溪县武溪镇麻凤村，地理上属于湘西山区。由吉首市包车到村子需要花2个小时。离康复村较近的是李家田和顺家田，离村子最近的市场、医院、银行、营业厅则在武溪镇上，去镇上有面包车，一般情况下不包车，师傅中午11点左右去镇上。考察或者是访村人数少时的路线可以考虑从吉首→泸溪→武溪→康复村村口。皮防所建了一个厕所和浴室，给村民和志愿者使用，村民习惯用原来的厕所，所以目前主要是志愿者在使用。随着这两年来，泸溪县疾控中心、政府对沙渡溪越来越重视，他们帮村子里面铺上了水泥路，还建了两排新房，部分村民已搬入新房居住。2017年9月，政府已经为村子修建马路，村民出村更加轻松方便。2023年5月中旬政府为村民修建了新的水井，村民生活用水充足。
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村子图片

1.2 村民基本情况及健康医疗状况
1.2.1基本情况
村子中有4位康复者，其中男性3位，女性1位。村中年龄最小的是71岁，最大的是83岁。4位村民是半劳动力。村民使用的是泸溪县方言，有少部分村民能说普通话，且所有村民都听得懂普通话。村民补贴的生活费由政府补贴4000左右/年。村民在村子周围种有蔬菜瓜果，有的村民养了一些蜜蜂，会对外出售蜂蜜，部分村民将村子的田地外包了出去。
1.2.2精神面貌
村民对营员很友善，会和营员分享自己的经历和生活。随着泸溪县疾控中心对村民的关注增多以及工作营的一次次到来，打破了村子与外界存在多年的隔阂，给予了村民心灵上的慰藉。通过我们的行动，解决了村民生活中的部分困难；社会人士也开始逐步了解并尝试接受他们。现在村民的心理状态和生活状况都有较好改变。村民都有看电视的习惯。受年龄增长影响，部分村民的身体机能逐渐衰退。
1.2.3医疗状况
由泸溪县疾控中心的杨医生负责村里村民的基本医疗保障，同时龙医生也负责定时看望村民，每月发放一次生活费，无重大病症村民一般不会外出就医，如果村民住院就医，其医疗费用基本全免。

1.3 与附近村落关系及外界的联系
近年来因为大学生的进入，村民与附近自然村的村民交流越来越多，附近村子里有一些人会主动到村子去找村民聊天，且村民的家人也会偶尔回村子看望他们并在村子里留宿。如今村民去武溪镇卖农产品、购买生活必需品比较方便，没有师傅拒载村民的情况，相反还会对他们比较关照，歧视情况有所改观，对于年纪稍大的外界人员对村民仍然存在一定的歧视，但对于年轻人，几乎不存在这种歧视。之前政府会安排人定期去村子看望。2017年修好公路后，周边许多村民会去村子钓鱼，时常会与村民聊天。

1.4 沙渡溪康复村工作营历史
在泸溪县疾控中心的积极支持和帮助下，沙渡溪顺利开展了31期工作营，其开展第一次工作营的时间是2007年8月，由中日大学生共同参与。工程上，我们修建了蓄水池，暂时解决了村民“用水难”的问题。为村民家铺上防雨布，基本上解决了下雨天漏雨的问题。打了一口井，让村民用上了井水。修建了一个厕所，解决了村民上厕所不方便的情况。在家政上，我们进行了看电影、厨艺大赛、社区宣传、游园会、温馨厨房、主题家访等项目，在一定程度上改善了村民的精神面貌。

1.5 村子平面图:
[image: IMG_20250812_153341]
2.需求
2.1.物质需求
2.1.1经考察发现村中部分路面杂草丛生且有青苔覆盖，雨天路面湿滑，影响村民出行，可能导致村民摔倒，需要清理路面。
2.1.2村中一户村民有4块玉米地种植玉米，村民收玉米腿脚不便，劳动负担较大，村民表示需要人力帮助。
2.1.3经考察发现村中宣告栏掉落，且有发霉现象，村民表示希望重新安装宣告栏，放在浴室易滋生细菌，影响营员活动，需要清洗。
2.1.4经考察发现旧营房有一块天花板结构破损，板材坍塌，影响营员安全，需要修补天花板。

2.2精神需求
2.2.1与村民聊天时村民会常提到过往营员，同时会经常翻看往期制作的相册本。村民表示希望能够了解到营员近况。
2.2.2由于外出采买车费贵，村民不常外出采购，对喜欢吃的食物（如肉类、甜食）食用机会较少，外面购买不实惠，饮食较为单一。
2.2.3村中村民人数少，氛围较为冷清，村民娱乐生活一般为看电视，娱乐方式较为单一，村民时常感到孤独，需要有更丰富的娱乐方式。
2.2.4村民平常出门较少，经常独自在家中看电视，每次和村民聊天时，村民都很开心，希望志愿者可以更多和村民聊天、陪伴。
2.2.5经考察发现部分危房门外有挂村民门牌但未有村民居住，标识与实际使用情况不符，易造成住址误判，存在安全核查隐患，需要有可辨认的门牌。
3.目标
3.1通过清理路面，清除路边杂草和路面青苔，降低村民摔倒的安全隐患，使得村民出行更方便。
3.2通过收玉米，减轻村民的劳动负担。
3.3通过安装宣告栏，恢复设施正常宣传功能。
3.4通过修补旧营房天花板，排除旧营房天花板塌陷掉落的安全隐患，保障营员安全。
3.4通过做相册，让村民了解本期营员和往期营员的状况。
3.6通过制作门牌，把模糊破损的门牌完善。
3.5通过Party丰富村民娱乐生活，增强村民与营员之间的互动与交流。
3.6通过大聚餐，使村民与村民、村民与志愿者可以聚在一起吃饭，并且相互交流，营造热闹氛围。
3.7通过主题家访，增加陪伴村民的时间，促进志愿者与村民之间的交流。

4.项目
4.1清理路面
8月26日全天进行清理路面项目。上午清理新建厕所外至厨房路段和厨房至垃圾池路段。项目开始前在厨房门口集合，工程leader按照分组将工具分发给大家，先将除草剂和水按1:75比例兑好装入塑料瓶，并在塑料瓶上装好喷雾器，再用刮刀和镰刀将路面青苔和路边杂草铲除清理干净，然后拔掉路边细小杂草，接着用扫帚清扫路面，最后喷洒除草剂；下午清理水泥坪和水泥坪至厨房的阶梯路段。分发工具后各小组分别去到相应地点，去往水泥坪的小组先用刮刀清除水泥坪上的青苔，然后用扫帚把水泥坪路面清理干净。去往水泥坪至厨房阶梯路段的小组先用刮刀和镰刀将路面青苔和路边杂草铲除清理干净，然后拔掉路边细小杂草，接着用扫帚清扫路面，最后喷洒除草剂。项目结束后，每个小组清点好物资并将其归还至对应位置。上午将营员分为两组，一组9人去厨房至垃圾池路段，一组7人去新建厕所外至厨房路段。下午将营员分为两组，一组9人去水泥坪至厨房的阶梯路段，一组7人去水泥坪。
    物资：刮刀10个，手套16双，草帽16个，镰刀4把，除草剂1瓶，喷雾器2个，塑料瓶3个，扫帚2个，口罩16个。
注意事项：1.工具及时清点归还；
2. 借用村民物资做好标记并及时归还；
3. 喷洒除草剂戴好口罩；
4. 注意用刀安全。

4.2收玉米
8月27日全天和8月28日上午进行收玉米项目。项目开始前在厨房门口集合，工程leader将工具分发给大家，8月27日上午营员按照分组去到对应4块玉米地掰玉米，并将玉米装进蛇皮袋运到陈叔家门口，下午营员一起剥玉米，先撕掉玉米外层苞叶、扯净玉米须，然后两手握住两段玉米籽粒对着互相搓蹭，籽粒脱落。8月28日上午营员按照分组去到相应玉米地，先用镰刀将玉米杆砍倒并砍成段状，平铺在玉米地上，接着用锄头翻地将玉米杆掩埋在地里。项目结束后清点并归还工具到指定地点。将营员分为四组，每组4人去到4块玉米地，小组内两两一组掰玉米，玉米达一定数量后搬运至陈叔家门口。                       
    物资：手套16双，袖套16双，草帽16个，镰刀8把，锄头8把，蛇皮袋8个。
注意事项：1.使用工具时注意安全；
2. 相互协作，相互帮助；
3. 身体不适及时休息，避免中暑；
4. 工具及时清点归还。

4.3做相册&挂门牌
8月28日下午进行做相册&挂门牌项目。项目开始前，家政Leader分发制作相册本的材料，包括往期工作营活动照片，本期工作营营员照片，牛皮纸，卡扣等材料，每个小组拿到相应材料之后去到对应村民家中进行相册本的制作。每组先用穿孔器将牛皮纸穿孔，再用扣环扣住牛皮纸，每面牛皮纸贴一张照片，并且在空白处绘画留言，同时每组也给其他组的营员预留留言位置。在过程中邀请村民一起制作相册本。做完相册本后开始设计门牌，用纸板和蜡笔、水彩笔进行设计，做完门牌后用透明胶塑封，并粘贴到相应位置。项目结束后清点并且回收工具，营员可在之后家访过程中去到没有留言的村民家中进行留言。将营员分为三组，一组6人去向阿姨和启绪叔家制作相册本和3个门牌，二组5人去元四叔家制作相册本和2个门牌，三组5人去陈叔家制作相册本和2个门牌。其中3个门牌挂在村民家门口，其余4个门牌挂在2个新营房、旧营房和营员厨房门口。
物资：牛皮纸50张，打孔器3个，彩笔6盒，蜡笔6盒，彩色卡纸1包，照片78张，扣环9个，双面胶6卷，透明胶3个，纸板7个，泡沫胶2卷，剪刀6把，铅笔3支。
注意事项：1.注意工具及时归还；
2.在制作相册的过程中保持和村民的沟通交流；
3.产生的垃圾不留在村民家中；
4.注意老人的状态，多与老人交流互动。

4.4安装宣告栏&修补天花板
[bookmark: _Hlk171031910]8月29日上午进行安装宣告栏和修补天花板项目。项目开始前工程leader按小组分发工具。安装宣告栏的小组一组将宣告栏展板搬至水泥坪处，用刷子清洗干净；二组将水泥坪上的宣告栏清洗干净，用钉子和螺丝将展板安装至宣告栏上。修补天花板小组用钉子、锤子将天花板掉落处修补好（辅助用桌椅搭高）。将营员分为两大组，安装宣告栏小组10人，其中一组5人清洗展板，二组5人清洗宣告栏，完成清洗后将展板安装好；修补天花板小组6人。
物资：锤子2把，钉子1盒，螺丝刀2把，刷子5把，抹布5片，洗衣粉35g，螺丝钉若干。
注意事项：1.注意工具及时归还；
2. 项目过程中注意安全。
 
4.5主题家访
8月29日下午进行主题家访项目。家政leader前一晚提前向营员传达家访主题以及注意事项。项目开始前由家政leader分发果冻给各个小组，各小组邀请村民去到舒适的地点，提前向营员传达需要收集的信息。聊天内容主要是村民以前的工作经历、饮食习惯、家庭情况、经济情况、喜欢看的节目以及兴趣爱好。提前提醒营员过程中不要一味为了完成信息收集，也可以分享营员自己的生活经历情况。建议营员在项目结束后当天将收集的信息整理好给家政。将营员分为3组，一组6人去向阿姨和启绪叔家，二组5人去元四叔家，三组5人去陈叔家。
物资：果冻100个。
注意事项：1.收集村民信息时不要当着村民的面用纸质笔记记录；
2.产生的垃圾营员自己带走。

4.6 Party&大聚餐
8月30日全天进行该项目。
Party：上午进行party节目排练。在上午项目开始前进行party场地布置，地点在水泥坪，布置完后进行party节目排练。下午17:30开始进行party节目表演，提前与村民说好party节目表演地点，在营前例会娱乐leader告知所有营员party项目并鼓励大家报名主持人和节目，在party前一天都可以向娱乐leader报名负责某一个节目或者加入其他营员的节目，负责节目的人则需要告知娱乐leader其节目名称和大致内容以及需要的营员人数，提前2天招募2个主持人，主持人需要提前串好词并主持整场party的正常进行。Party节目设置：集体舞蹈3个以上，小品2个左右，唱歌3个左右，其余节目可自由报名发挥，主持人根据节目的多少适当压缩节目数量，节目具体表演顺序由主持人设置。开场集体唱营歌，结尾集体唱区歌。Party开始前邀请村民观看，提前调试好设备，在party结束后与老人大合照，送村民回家，收拾场地。 
大聚餐：从13:00开始准备，做午饭时将肉进行解冻。在村民家中做饭，家政提前两天左右询问好村民意愿（若所有村民都同意志愿者到家中做饭，则将志愿者分派到不同家中制作；若不是所有村民都同意志愿者到家中做饭，则将志愿者分组到村民以及营员厨房中进行）。先用两个锅分别制作酸菜鱼和土豆炖鸡，同时用电饭煲做冬瓜排骨粉丝汤，并用电饭煲煮饭，其余人进行备菜。等锅用完后分别做西红柿炒鸡蛋和胡萝卜炒肉，另外一个小组做拍黄瓜，锅用完后再分别制作炒白菜和炒南瓜。将营员分为三组，一组6人做酸菜鱼、炒南瓜和胡萝卜炒肉，二组5人做土豆炖鸡和拍黄瓜，三组5人做冬瓜排骨粉丝汤、西红柿炒鸡蛋和炒白菜。提前10分钟布置桌椅碗筷，由当时没有做菜的营员负责，16：00开始吃晚饭。饭后营员每人负责清洗自己使用的碗筷，提前招募4人收拾桌椅，4人负责洗公共碗筷。
[bookmark: _Hlk171031974]物资：音响1个，打气筒2个，气球1包，话筒2个，双面胶1卷，彩笔1盒，蜡笔1盒，彩色卡纸1袋，彩旗1袋，彩带1包，鱼3斤，酸菜2包，泡椒1包，土豆4斤，鸡1只，排骨4斤，冬瓜1个，粉丝1包，西红柿6个，鸡蛋8个，胡萝卜5根，猪肉2斤，黄瓜6根，白菜2个，南瓜3.5斤，姜5个，蒜3个，小米椒半斤，饮料4大瓶，香料1包。
注意事项：1.表演节目过程中多与村民互动，关注村民状态；
2. 在Party前多收集村民喜欢节目；
3.注意老人忌口问题；
4.表演过程中注意老人状态，必要时给老人解说；
5.做完菜的小组可以去帮忙或者家访；
6.做完菜将村民的锅洗干净并及时归还。

5.项目时间安排
	时间
	上午
	下午
	晚上

	8月25日
	采购&进村&大扫除
	例会&娱乐

	8月26日
	清理路面
	例会&娱乐

	8月27日
	收玉米
	例会&娱乐

	8月28日
	收玉米
	做相册本&挂门牌
	例会&娱乐

	8月29日
	安装宣告栏&修补天花板
	主题家访
	例会&娱乐

	8月30日
	Party排练和场地布置
	Party&大聚餐
	例会&娱乐

	8月31日
	出村
	



6.作息时间 
	时间
	安排

	6：50—7：00
	起床&洗漱

	7：00—7：20
	晨练

	7：20—7：50
	早餐

	7：50—12：00
	项目

	12：00—14：30
	午餐&午休

	14：30—18：00
	项目

	18：00—19：30
	晚餐&家访

	19：30—22：00
	例会&娱乐

	22：00—24：00
	夜聊



7.营费说明
	营费预算

	 营费
	交通费
	16
	112.50
	人
	1,800.00
	往返

	
	营服
	16
	40.00
	人
	640.00
	

	
	伙食费
	16
	73.00
	人
	1,168.00
	

	
	物资保养费
	16
	5.00
	人
	80.00
	

	
	保险
	16
	5.00
	人
	80.00
	

	
	狗牌
	16
	3.00
	人
	48.00
	

	
	生活
	16
	20.00
	人
	320.00
	

	
	大聚餐
	16
	15.00
	人
	240.00
	

	
	不可预计
	16
	10.94
	人
	175.04
	总营费4%

	
	小计
	
	4,551.04
	自费


 
注：营费每人284.44

8. 营中衣食住行
衣：沙渡溪位于山上，夏季时蚊虫较多并且较为炎热，大家可以带一些长裤和防晒外套。
食：在村子主要以大米为主食，菜中多数会有辣味。湘西相对来说并不发达，所以希望大家能适应当地的艰苦条件，杜绝浪费，奢侈。但我们会尽量照顾大家的个人饮食习惯，所以请将你的饮食习惯告诉我们。营员们自愿报名做大厨，炊具、食具由工作营集体准备。
住：村里有空房间，男生女生分开住。一般是在床垫或水泥地板上铺席子、棉絮和床单。夏季多虫，可以自备一些驱虫剂。
行：进出村都是乘坐面包车，从吉首出发，大概2~3小时左右抵达村中。

9. 可能需要准备的物品
	营中提供物品
	建议带的物品

	常用医疗物品（包括：止痛、感冒、退烧、外伤消毒、消炎、皮肤过敏类）
	水杯/牙刷牙膏/毛巾/拖鞋/雨伞（必备）

	沐浴露/洗发水
	记事本、笔（必备）

	洗衣粉/洗洁精
	手电筒（必备）

	碗筷/桶/盆
	相机

	衣架
	备用衣物

	棉被，床单，被套，竹席（充足）
	才艺用品



10.leader介绍及分工
    工作营期间，营员之间紧密相连，衣食住行等方方面面都需要营员自理，而且每个工作营的工作项目不同，为了将工作和生活都协调好，需要将营中各个部分分开，由leader来负责协调。筹备组协助各个leader制定各自的工作安排计划。

· General Leader（GL）——
与营员保持联系，发布信息；
主持控制会议；
积极主动与各个Leader进行沟通，跟进及协调各Leader的工作；
把握整个营的进度，协调处理营中发生的问题；
督促收集各Leader的营后报告。

· work Leader（工头WL）——
· 营前 
-确定工程方案（工程图/时间/人数/预算/整体安排/否需要师傅协助）； 
-准备工程材料。 
· 营中 
-把握和调整工程进度； 
-若工程请了师傅，保持与师傅的联系； 
-合理地分配营员进行工作和休息（技术搭配，男女搭配，劳逸结合，让每个营员都尽量多的体验不同的工作，避免绑死在一个工作上）； 
-保证工作时的安全性； 
-监督工程质量；
-管理工程工具和材料，清洁和清点数量。 
· 营后 
-将工程用具和材料的清单交给 GL； 
-完成 Leader 报告。

· Housework Leader（家政HL）——
  安排营员家访，收集和整理村民资料；
  促进营员与村民更多的交流；
  根据老人的实际需要，发现家政内容
  记录分享家政新项目；
  更新老人的资料；
  写总结 。

· Kitchen Police（厨房KP）——
  了解各个营员的食物喜好和禁忌食物； 
  安排每天炊事人员清洁炊具的人员；
  协助做饭人员，提醒其避免做禁忌食物，制定比较合理的食谱，合理搭配菜式，掌握饭菜量，避免浪费；
  夏天时可以煮一些消暑的食物甜品，注意水的供应；
  每天安排厨房值日，保持清洁干燥，避免老鼠等捣乱；

· Life Leader（生活 LL）—— 
  每天叫大家准时起床，监督按时作息；
  每天安排宿舍值日生督促大家起床，准备热水。并督促大家注意保持个人卫生，宿舍清洁和村子的卫生；
  协助值日生负责垃圾分类，可回收垃圾带出村卖掉，或者另外处理，不可回收垃圾一定要监督焚烧掩埋，减少对村子的影响；
  提醒每个营员把个人物品带出村子；
  管理药箱；


· Entertainment Leader（娱乐ENL）——
  选营歌，让大家学会唱营歌；
  选营舞，带大家跳营舞
  努力创造游戏的机会，促进营员之间村民和营员之间的交流；
  组织大家一起制作村里的娱乐板及留言板；
  将好的游戏总结起来，以便其他营地后人共享包括（游戏的规则，参与数等）。

· Recording Leader（视像记录RL）——
  使用DV，数码相机等工具；
  记录营中会议工作生活娱乐，重大事件的场景；
  记录对象：村民和营员、村子环境、工程等.

· Writing Leader（文字记录WL）——
  做好每天会议的记录，包括问题及其解决方案等
  制作张贴作息时间表；
  记录营员、村民、的经典语录；
  营后收集营员的感想，有条件可整理后制作工作营纪念册；
  提醒营员当天重要的事。

· Accountant（会计AC）—— 
  营前协助PT收集定金，保留发票。
  做好每笔开支的记录，并和其他leader一起计划工作营的开支，保证费用合理充分利用。

· Cashier（出纳CA）——
  保管工程费和营费，与会计合作登记营内收支

11.z注意事项
1、 在进行物资采购时，务必保留发票或收据（收据上请标明商家姓名和联系方式，收据抬头为：广州市越秀区家和工作营青少年服务中心，税号：52440104056572681D。纸质票据不需要写税号）否则不予报销。
2、 志愿者参加前须安排各项目的负责人，明确联系方式，保持通讯顺畅，明确各自的分工。
3、 如果你需要一些个人的药物，请自己务必准备好，要关注自己的身体健康。
4、 工作营期间应遵守集体合作、互相协作、团结友爱、服从安排的原则。
5、 注意对村民的称呼，建议按辈分称呼（阿公，阿婆，xx叔，xx阿姨,xx奶奶）。
6、 家政期间，由于可能涉及村民个人隐私，注意不要在村民面前记录，并尊重村民的意愿，家政后的资料记录交由相关负责人保管。
7、 请不要对沿途的事物过于好奇，要随时注意集体的动向，注意组织者的指示，防止掉队的事情发生，如需要离队，请告知组织者；
8、 务必注意人身及财物安全，保管好自己的财物，明确负责人的联系方式，晚上外出要两人以上，必须有男生陪伴，并告知负责人，注意安全。
9、 项目期间，要注意使用工具的安全，不能用工具互相打闹嬉戏，要带好安全防卫的手套，注意互相配合，切忌自己单独猛干。
10、 请注意节约用水用电，同时尽量使用环保物品，少用一次性用品。
11、 不要轻易对老人许诺，不能介入村民之间的矛盾中。
12、 注意村民和其他营员的生活习惯，请尊重个人的不同习惯；
13、 关于保险：保险统一购买团体人身意外伤害综合保险，如营中发生任何意外即时联络保险代理人。
14、 不建议带礼物进村，更不要私自带礼物给村民，带礼物必须提前跟GL说。

附件1：关于家工作营
1.性质：
JIA于2004年6月成立于广州，是以志愿者为主的民间组织。2012年在广州民政局注册为民办非企业单位（广州市越秀区家和工作营青少年服务中心，社会组织统一信用代码为52440104056572681D）

2.宗旨：
“把工作营带到有需要的地方”
工作营是JIA的主要志愿者活动。
工作营是指在一至两个星期（一般选择在夏季/夏季长假，劳动/国庆节）内，20-30名志愿者在同一个营地（汉森病康复村，乡村学校等）同吃同住，并协助当地进行工程建筑（如引水、建厕所、建房屋等），组织诸如教育、心理、联谊、家政、社会倡导等可以改善当地生活环境以及精神面貌的活动。
同时，通过参加（组织）工作营活动，志愿者可接触多元的文化，籍此成长。像“工作营”这样的志愿者活动已经成为一种迫切的需要。JIA遵循“把工作营带到有需要的地方”的宗旨，逐步发展工作营，并使其一步一步扎根在中国的大地上。

3.理念：
“行动的快乐”
     每个人对社会上的很多问题都有自己不同的意见，假如大家只是讨论思考，将无助于问题的解决，我们还需要行动。大家主动，自主，平等，有机地开展和参与志愿活动，去消除社会隔阂，在这过程中，我们需要付出。这就是行动的快乐。
    其实，我们都知道，社会上的问题需要行动才能解决。但太多的人停留于该如何动手，从哪里开始，有何意义等意识讨论的层面，却没有真正的付诸行动。
JIA提供参与及组织工作营活动的平台。
我们相信，有责任心的你，在JIA办公室和JIA合作伙伴的支持协助下，可以自己动手，发挥自己的能力，参与及组织活动，用自己的行动为解决社会问题做出一份贡献。
因为是志愿参与，所以不仅没有工资，而且还要付出金钱、时间、体力等。
因为志愿者活动有时会和自己的事业、学习、家庭等有所冲突，所以，有时会迷茫为什么要继续这种活动。
但是，如果大家都按照自己的意志，在共同的意愿下，用心地一起行动的话，行动的过程和完成后的快乐是莫大的。你会发现一起共事的团队将是你终生的朋友。而且，你会发现通过参与或组织志愿者活动，自己在不断地成长。

4.活动范围：
目前，我们在广东、广西、湖南、湖北、海南的汉森病康复村及学校开展工作营和工作营相关活动（如宣传推广、营地活动和呼吁社会支持等）。

5.命名：
JIA 中文意味着“家”，同时象征英语的 “Joy In Action” （行动的快乐）。我们相信所有参加我们活动或者与我们合作的志愿者们都能够在工作中找到乐趣。

[bookmark: _Toc234931601][bookmark: _Toc7625]附件2： JSU
[bookmark: _Toc3880][bookmark: _Toc17992][bookmark: _Toc30475][bookmark: _Toc140931929]简介：
吉首地区（JSU）是由志愿从事工作营及其相关志愿活动的吉首周边高校的学生，毕业生以及社会相关人员自发组成的非盈利性团体。它致力于协调和推动吉首周边各大高校组织开展工作营及相关的宣传，筹资，培训等活动。吉首地区采用理事会制，内设有地区代表、项目组、财务组、行政组。
[bookmark: _Toc12301][bookmark: _Toc140931930][bookmark: _Toc11982][bookmark: _Toc26753]组成：
吉首地区2008年成立至今，已在吉首大学1校4校区进行了正式宣传，并均有志愿者参与到工作营中。
[bookmark: _Toc140931931][bookmark: _Toc4212][bookmark: _Toc6263][bookmark: _Toc3741]开展工作营的营地：
目前，吉首地区已在6个营地开展工作营。分别是：辰溪红旗、永顺疗养院、泸溪沙渡溪、凤凰禾库、沅陵高家、通道播阳中心校。

附件3：关于“家”吉首地区公共空间-J.Smile（简称:“家”）

公共空间定位：   
· 存放物资场所 （地区活动物资、营员个人物品）
· 地区日常会议场地（理事会、交流会）   
· 营员感情交流的公共场所（约饭、聚会）   
· 学习成长中心（培训）

吉首地区公共空间现址：湘西州吉首市砂子坳巷6号301室
请大家时刻记得，J.smile是我们的“家”，请大家一起维护。

请大家仔细阅读，期待和大家的见面~

[bookmark: _GoBack]
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