2021年夏季广西南丹县甲坪麻风病康复村工作营
	基本信息

	工作营
编号
	JIA-GX2107-JP(HW. CON.EDU)

	项目
	主题家访、劈柴、教育、看电影、整顿房梁、大扫除、联欢会

	位置
	广西河池市南丹县八圩瑶族自治乡甲坪麻风病康复村
	时间
	2021年7月11日—2021年7月17日

	组织者
	家工作营志愿者桂林地区
	协作方
	南丹县皮防院

	筹备组
	黄观凤、覃丽平、
韦俊
	协调员
	黄观凤
	Tel
	13557298820

	参加者
	桂林地区13人，BUT 2人
	
	
	E-mail
	2439273107@qq.com



一、背景资料
1、村子现状                                                         
[image: 图片]
村子局部图
甲坪麻风病康复村位于广西河池市南丹县八圩瑶族自治乡，毗邻贵州。它位于南丹县东南部，东与环江县交界，南与河池市接壤，西南与车河镇毗邻，北与里湖乡相连。甲坪村子春冬季白天较温暖，晚上较寒冷，昼夜温差大；夏秋季白天较炎热，晚上较凉爽。村子四周被青山环绕，可耕种农田较少，农田用水资源匮乏，常年饮用水目前能满足村民日常生活，土地较为贫瘠。村子四周大部分山地正在被外地商家承包用于茶树和沙果种植。
此外，村民会在较为平缓的山脚开垦土地种植蔬菜、玉米、红薯、大豆等农作物，部分村民养鸡放牛。现在村民基本住上了由比利时达米恩基金会（Damien Foundation Belgium）捐建的平房，系一户一房。如今村子周围已砌起围墙，村前的主干道路已用水泥硬化，村子院内已用水泥硬化，院内原设有的体育设备与娱乐设施大部分已损坏，1807开营时修建了乒乓球台。虽此，村民实际生活水平仍然不高。
2、康复村村民基本情况
村子常住村民约30人，有16位康复者，男性6人，女性10人，年龄最小为26岁，最大为87岁。其他村民为康复者的家属或者后代。另外，村子里有10多个小孩子。其中院内有包括大兴奶奶等11户人家。村民多数为白裤瑶族或壮族人，村子里面通用的语言是桂柳话、瑶话和壮话，大部分村民能听懂普通话。
村民身体状况：现居住在村子里的大部分村民生活能够自理。何阿婆现在大部分时间是躺在床上休息，由何阿公照顾；罗叔近期腰疼愈发严重，有按时拿药；韦大哥脚上溃疡时好时坏。
随着村子的发展，村民与外界接触的越来越多，与附近村民往来频繁，如外村的村民到村子周边放牛，一些康复村的村民的亲戚也来到村子与村民交流，也有康复村的村民会外出到八圩赶集。
村里存有皮防院派发的药品，由村长黄大哥统一管理，部分药品存放于药房，村民有需要时找管理药品的村长拿药。政府每个月给予康复者价值250元的实物补贴，包括15度电、30斤米、1包盐和6斤猪肉。每年广东汉达康福协会会给送村民一些物资，如防护鞋、衣物，还会给在上学的小孩子派发奖学金，但这些在日渐减少。村民面临的经济压力相对较大，消费水平比较低。
3、 进村路线
桂林站到火车站（约五小时），10号晚金城江集合，金城江到村子包车坐小巴约两个半小时（不包车:先坐班车到八圩约两个小时，转坐小巴从八圩到甲坪约30分钟）
4、开营历史
2006年8月，在家工作营协调中心的帮助下，桂林地区工作营组织与日本九州委员会（FIWC）合作在甲坪村开展了第一期工作营，修建了厕所，给孩子们上课，并教会了部分村民做自我护理。另外，铺设了一块方形水泥场地，方便村民们休闲娱乐。从那以后工作营开始扎根于甲坪。自此，工作营和村民结下了深厚的情谊。此后的假期，有陆续有志愿者进到村子，与村民一起生活，从而使工作营深深扎根在了甲坪康复村。

二、项目
1、工程
1.1劈柴
我们计划在7月12日上午组织全体营员到村民家中帮其劈柴，将粗长的木柴锯短劈细，方便村民使用。在7月11日下午，由家政leader和工程leader一同去询问村民是否需要我们帮忙劈柴，收集每户村民的需劈柴量与工具情况，以及所劈好的柴的摆放点。具体安排：在7月11日的例会上，由工程leader招募劈柴小组，按收集到的需要劈柴的村民户数，将全部营员进行分组，每组至少2人。7月12日上午，将营房的10把柴刀分配给各个个小组，将4把锯子分配给其中4个小组。劈柴结束后根据村民的意见将劈好的柴放置好。由工程leader跟进每组劈柴的情况，劈完柴的小组去其他小组帮忙，如都劈好后进行家访。
所需物资：手套20副、锯子4把、柴刀10把。
注意事项：劈柴要穿布鞋，戴手套；确保工具的安全性，如柴刀是否有松动的情况；劈柴的过程中注意把握力度以免受伤；若要借用村民的工具，要先询问村民的意见，并及时归还；结束后几时清点并放置好工具。
1.2整顿房梁
我们计划在7月14日上午组织营员对被蜂蛀洞的木梁进行整顿。具体安排：在7月13日的例会上，由工程leader招募10名营员整顿房梁，剩下的营员自由家访。去家访的营员需要吸引孩子们的注意力，尽量避免其围观整顿房梁，减少安全隐患。整顿房梁的10名营员均需穿戴军训服和手套，需爬上梯子，先对木梁被蛀洞处喷杀虫药，将木梁蛀洞内的蜂杀死，再用防水布将木梁包住，用绳子固定住，防止蜂再次钻进木梁。
所需物资：杀虫药2瓶、梯子2架、防水布1张、手套10副、军训服10套、绳子若干。
注意事项：全程穿布鞋、军训服，戴手套；使用梯子时注意安全，让一名营员在下边帮忙扶着；提前备好相关药品，如营员不小心被蛰，要及时处理；及时清点工具并归还。
2、家政
2.1主题家访
    我们计划在7月16日上午进行以“贴照片墙”为主题的家访。在7月15日下午，由家政leader提前到村民家中询问其贴照片墙的意愿，并收集项目时在家村民的信息；在7月15日的例会上，由家政leader招募家访小组。将全部营员分为5组，每组3人，每组负责两户，一户8张照片。照片主要是村民个人照、村民家人合照、营员与村民的合照。在主题家访的过程中，通过贴照片及照片内容为话题点来与村民进行交流，聊家常，同时让村民参与贴照片。如村民认出照片上的人物，则可以请村民介绍照片内容；如村民记不起照片上的人物，则可以顺势跟村民拍一些照片。
所需物资：透明胶4卷、双面胶2卷、剪刀4把、照片80张。
注意事项：贴照片需征得村民同意，如村民不愿意贴，则直接将照片给村民；如村民有意向，则询问村民照片贴放的位置；贴照片前稍微清洁一下墙面，保证照片贴的牢固；贴照片的工具相互传递要及时报备，没有传递到工具的小组，先与村民进行交流；使用工具后及时清点并放置好。
2.2温馨小灶
     我们计划在7月15日下午进行温馨小灶。由家政提前告知村民关于温馨小灶的时间与形式，会有安排两户村民一起进行的情况，具体安排待营中家政与村民沟通后进一步确定。家政需要在7月14日晚上的例会之前确定好温馨小灶的食材量，就餐点数，各个村民的饭点，并且在例会时对营员进行分组招募。温馨小灶过程与孩子一起做饭，向年长的村民请教做饭的技能与心得，营员感想可在当天例会进行分享。
所需物资:食材、碗筷。
注意事项:项目开展前前问清楚村民是否有忌口，根据村民的喜好及具体情况选菜、做菜。喝酒有度不贪杯。
2.3室内大扫除
我们计划在7月12号14：30开始进行室内大扫除。在7月11号家访时了解村民是否需要进行室内打扫及整理房间，收集需要打扫的村民户数。在11号晚例会上，家政根据村民需求情况，决定按打扫户数来进行招募组数，每组至少2名营员。打扫内容主要包括厨房用具、房间地板与部分村民家的床铺。
所需物资：扫把、拖把、抹布、洗衣粉、垃圾铲。
注意事项：打扫需征求村民的同意，如有的村民反对，则进一步沟通经得同意后再进行；如村民仍强烈反对，我们将尊重村民意愿不再打扫。如遇下雨天地板潮湿则减少湿拖把拖地环节。打扫过程挪动村民家中物品，要及时放回原处。用完工具清洗干净归还村民、放回原处。
2.4看电影
我们计划在7月13日下午19：00和村民一起看电影。在7月12日由家政提前告知村民电影放映的时间与地点；在12日的例会上由家政leader招募6名营员布置场地（包括大屏幕和投影仪），4名营员收拾场地，其余营员在电影放映前去邀请村民。此外，提前安排好营员送村民回家。如老人中途离开，在场营员注意老人的动向并送老人回去休息，后来后向家政leader报备情况。村民可以一边看电影，一边嗑瓜子、喝凉茶、吃花生或者糖果，营员在看电影期间可以帮村民按摩放松。电影放映结束后，营员们负责把想回家的村民送回家中，也可继续聊天。计划22:00前结束项目。
所需物资：大屏幕、投影仪1台、瓜子若干、花生若干、糖果若干、凉茶若干、西瓜2个、花露水1瓶、大白纸两张。
注意事项：提前选好电影并下载在电脑及U盘上；进村前确保投影仪能正常使用，提前跟村民联系借用音响与带线的灯泡；如遇到下雨天则提前选好地点并搭帐篷。
2.5联欢会
我们计划在7月16日19：30进行联欢会。在7月15日下午，由家政leader去询问村民是否参加联欢会并了解清楚村民的作息时间。在7月15日的例会上，由家政招募6名营员布置场地。招募的6名营员中，3人负责场地的搭建，3人负责气球和彩带及负责搬运桌椅，其余营员分别去村民家邀请村民过来参加联欢晚会。16日下午18：00组织营员们布置场地，其余营员带村民到联欢会的地点参加联欢会。在联欢会上给在联欢会表现好的小孩子及整期营中表现好的小孩子颁发奖状，同时颁发卫生教育课的奖励。联欢会结束后，部分营员送村民特别是老人回家，其他营员负责场地打扫。如有老人中途离开，在场营员注意到老人的动向后送其回去休息，并且跟筹备组或者家政leader说明。
娱乐leader需要提前了解营员报名节目的情况及村民有无意愿一起上台表演。筹备组及娱乐leader在开营前及营中鼓励营员准备联欢会表演节目，例如唱歌、跳舞、小品等等，开营期间询问村民对于联欢会的期望。如果村民有才艺，营员可以邀请村民一起报名表演。此外，需提前招募2名联欢会的主持人（一男一女），主持人需要熟悉整个联欢会的流程。
     所需物资：气球若干、带线灯泡1个、小卡纸7张、音响1个、奖状13张、瓜子花生若干。
     注意事项:活动开始之前再次确认村民是否都能到场，是否愿意表演节目。观看节目过程，营员可适当进行解说。如有外村村民来观看，则对其接受我们活动的内容与意义。结束后及时清理场地，并将物品归还。

3、教育

我们计划在7月13日上午9：00在活动室开展卫生教育课，课程时间60分钟；在卫生课课程结束后，将小老师分为4个小组，分别去到小孩家中，引导孩子们洗头洗澡，打扫家中卫生等。12日的例会上再次确认小老师；每位小老师对应一名孩子，负责跟进小孩的上课情况。课间设置互动环节，回答问题者奖励1颗糖果，鼓励孩子们积极回答问题，引导孩子们注意个人卫生和环境卫生；在进村第一天告知孩子们小红花奖励制度，每位营员每天有一朵小红花贴纸可以奖励给讲卫生或讲礼貌的孩子，在卫生教育课上根据小红花贴纸的数量对孩子们进行一次小奖励，奖励3至5名小红花贴纸数量最多的孩子每人1本小本子，并给予孩子们掌声，鼓励孩子们爱干净讲卫生。在进行奖励时需注意引导，避免小孩盲目比较。过程要留意小红花少的小孩的心理。
我们计划在7月15日上午9：00在教室开展朗诵课，课程时间120分钟，在9：50中途休息10分钟；课程过程先由小老师带领会写字的孩子们写一篇200字左右关于“一件喜欢的事”或“一件喜欢的东西”的文章，不会写字的孩子们则由小老师带领去看图书，让孩子们选择书中喜欢的段落，在旁营员讲解。还没会说话的孩子则由小老师带领去看图书或绘画，小老师要注意讲解图书内容并引导小孩看；在中途休息后鼓励孩子们去朗诵自己写的文章，朗诵结束后小老师感谢小孩前来听讲学习。由小老师引导孩子们合理表达出自己真实感受的，促进孩子跟其他人的交流。
卫生课与朗诵课都是以集中上课的形式，讲师为教育Leader。两门课都需要招募10名小老师辅助，其余营员进行自由家访。在开营前由教育leader招募10名营员作为教育课的辅助小老师，提前与小老师沟通，让其明确小老师的相关事宜。在每次课前，由教育leader在家访时询问家长的意见并告知孩子们，我们接下来教育课的相关，希望孩子们能够来参加。
所需物资：投影仪1台、小本子5本、棒棒糖1包、小红花贴纸100个、白纸15张、削好的铅笔10支、小零食若干。
[bookmark: _GoBack]注意事项：任课小老师需要在课前接孩子，在课堂上讲课，在课后送孩子回家；避免孩子之间形成攀比。教育活动过程要顾及每一位孩子，尤其是关心到本就表现不太好的孩子。教育课结束后，仍在平时家访继续跟进孩子情况，可通过一些户外活动来继续引导孩子。

三、时间及日程安排
	时间
	上午
	下午
	晚上

	7.11
	进村，整顿
	家访
	例会、破冰

	7.12
	劈柴
	大扫除
	例会、娱乐、夜聊

	7.13
	教育
	家访
	看电影、例会、夜聊

	7.14
	整顿房梁、二次采购
	free time
	例会、娱乐、夜聊

	7.15
	教育
	温馨小灶
	例会、娱乐、夜聊

	7.16
	主题家访
	家访、联欢会
	例会、夜聊

	7.17
	收拾东西、清点物资、整理出村、自由安排




	时间
	内容

	7:00
	起床

	7:00－7:20
	洗漱

	7:20－7:50
	晨练

	7:50－8:30
	早餐

	8:40－12:00
	家访/项目

	12:00－13:00
	午餐

	13:00－14:30
	休息时间

	14:30－17:30
	家访/项目

	18:00－19:00
	晚餐

	19:00－20:00
	自由时间（家访/洗澡）

	20:00－22:00
	例会

	22:00－23:30
	自由交流

	23:30
	晚休




四、财务预算
	项目
	物品
	单价（元）
	数量
	总价（元）
	备注

	营费
	交通
	60.00
	15人
	900.00
	金城江-甲坪往返车费

	
	住宿费
	15.00
	15人
	225.00
	7月13日晚集合的住宿费用

	
	伙食费
	72.00
	15人
	1,080.00
	每人每天12元，共6天

	
	保险费
	12.00
	15人
	180.00
	短途旅游险（7月10日-7月17日），共8天，每人1.5元/天

	
	营服费
	45.00
	15件
	675.00
	桂林地区夏季营营服

	
	资料打印费
	8.00
	15人
	120.00
	营员须知、狗牌

	
	生活费
	15.00
	15人
	225.00
	生活用品、药品

	
	不可预计费用
	9.00
	15人
	135.00
	车费、药品等价格变动

	
	小计
	3,540.00
	营员自费



备注：活动中交通费、住宿费、伙食费、保险费等共3,540.00元的营费，则来自营员上交的营费。营费实行公开透明原则，每一笔支出都有公布，营费结营后多退少补。
五、项目预案
1、筹备组会及时查看天气情况，如有因天气等因素影响项目的进程，则根据设置的项目来进行调整。
2、若7月14日上午整顿房梁未结束，则下午free time继续完成整顿房梁。

六、信息更新
活动的信息若有更新，将以“家”网站公布的信息为准，请及时留意，活动的最终解释权由“家”工作营的协调中心所有。
非常感谢您能在百忙之中阅读我们广西河池市南丹县八圩瑶族自治乡甲坪麻风病康复村2021年夏季工作营计划书，同时也非常感谢您的支持与帮助！

2021南丹甲坪夏季工作营筹备组
2021年5月27日
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